
 

 

 

  

 

 

 

 

 取 材 の お 願 い  

 

  「生涯健康サイエンスフェス in 静岡県立大学」は、「静岡健康・長寿学術フォーラム」を改

称・再編し、令和５年度から装いも新たにスタートした大会です。 

 ２回目となる今年は、テーマを「シン・時代を美しく安全に生きる～Ｐａｒｔ２～」とし、「運動習

慣」、「薬食同源」に着目した２題の講演のほか、高校生の研究発表などを開催します。 

 当日は、ぜひ取材をお願いしたく、情報提供いたします。 

 

 

【開催概要】 

  ◆日 時  令和６年 10月 26日（土） 10：20～16:00 

◆会 場  静岡県立大学 草薙キャンパス 看護学部棟４階 

◆内 容  高校生研究セッション（10:30～12:30） 

県内の高校生による日頃の研究成果の発表とグループ討論 

講演１（13:40～14:40） 

演題：「人生 100年時代を楽しむための体力と運動習慣」 

講師：筑波大学 体育系 教授 中田 由夫 氏 

講演２（14:50～15：50） 

演題：「私たちの日々の食事と薬食毒同源学」 

講師：神戸大学大学院農学研究科 教授 榊原 啓之 氏 

※詳細は添付のリーフレットをご覧ください。 

◆募 集  申し込み受付中。申込期限を 10 月 22 日(火)に延長しました。 

オンラインの応募フォーム（県立大学ホームページにリンクあり）から申し込み 

◆その他  開催日は、静岡県立大学の学園祭「剣祭」開催初日です 

 

 

 

 

 

 

提 供 日     2024 /10/17 

タイトル  生涯健康サイエンスフェスを開催します 

担 当     静岡県公立大学法人 静岡県立大学 

広報・企画室 

発信担当者  054-264-5156 

生涯健康サイエンスフェスｉｎ静岡県立大学 2024 

シン・時代を美しく安全に生きる～Ｐａｒｔ２～ 

【本件に関するお問い合わせ先】 

〒422-8526 静岡市駿河区谷田52-1 

静岡県立大学 広報・企画室内 生涯健康サイエンスフェス運営委員会事務局 

電話 054-264-5156 

メールアドレス lwfes（ここに＠を入れる）u-shizuoka-ken.ac.jp 

     

静岡県立大学記者提供資料 
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